
 

„Живот след това“ разказва историята на млад спортист,
принуден да изгради живота си отначало след тежка
травма
Петък, 25 Септември 2026

Издателска къща "Знаци", Социален център-Бургас и Народно читалище "Фар-1946" ви канят на
премиера на дебютната книга на Петър Костадинов - една повест за силата на човека да се справи с
живота такъв, какъвто е той и да го направи възможно най-красив. „Живот след това“ излиза с
подкрепата на „Фонд Култура“ на Община-Бургас.

 

Самият Петър Костадинов разказва за книгата си:

Преди години, след тежък инцидент, счупих шиен прешлен и оттогава съм парализиран. Дълго време
мислех да напиша история за момче, което претърпява инцидент като моя и описва неговото пътуване
през трудностите, болката и несигурността, докато открива нов начин да продължи живота си — с
всичките му радости, предизвикателства и малки победи.

Историята е структурирана в три части. Първата част проследява борбата за оцеляване на млад човек,
чийто живот на спортист е разрушен и заменен с условия, напълно различни от познатия му свят. 
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Втората част описва фокусираното усилие да възвърне независимостта си, преминавайки през различни
етапи на рехабилитация — както традиционната медицина, така и нетрадиционни подходи в моменти
на слабост и отчаяние. 

Третата част представя един помъдрял човек, който гледа философски на живота си, осъзнавайки, че
смисълът му не се измерва с физическата способност да ходиш. Той продължава напред, въпреки
предизвикателствата, среща вдъхновяващи личности и изживява любови, трепети и радости по свой
начин.

*

Петър Костадинов е роден на 15 май 1973 г. в гр. Бургас. Завършил е Техникум по корабостроене - гр.
Бургас със специалност "Корабни двигатели и корабни системи и механизми". През 2012 г. се
дипломира в университет "Проф. д-р Асен Златаров" Бургас, факултет по обществени науки,
специалност "Социална педагогика". През 2014 г. в същия университет получава професионална
квалификация - Магистър по педагогика, специализация Социално-педагогическо консултиране.

Интересът му към рисуването е от детските години. Рисува с акварел, гуаш, темпера и акрил.
Пресъздава библейски сюжети - "Соломоновото решение", "Каин убива Авел", "Адам и Ева". Митичните
герои Ромул и Рем, Сизиф и Икар също присъстват в картините му. По различни проекти на "Национален
център за социална рехабилитация" и Фламандската федерация на хора с увреждания - Белгия участва
в общи изложби в Бургас, Пловдив, Белгия и Холандия. Има и самостоятелни изложби в галерия
„Бургас“ и в Залата на Съюза на българските художници. През 2007 г. илюстрира книга със стихове на
хора с увреждания „Вързаният ангел“ /ИК „Знаци“/.

  

                               page 2 / 4



 

  

  

                               page 3 / 4



 

  

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               page 4 / 4

http://www.tcpdf.org

