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Децата от ДГ „Пинокио“ използват и зимните слънчеви
лъчи, за да учат и играят на открито 
Петък, 15 Януари 2021

Малчуганите от детската градина "Пинокио" смениха стаите с двора, за да покажат, че и през зимата
може да се учи, играе и забавлява на открито. "Пинокиовците" използваха чудесните зимни слънчеви
лъчи в петъчния ден, за да играят на чист въздух в дворното пространство на детската градина. Децата
не се плашат от студ и влага, защото са добре екипирани с ботушки, непромокаеми зимни якета и
гащеризончета.

Времето, прекарано от децата навън, освен забавно, спомага за по-добрата им концентрация,
физическото им развитие, намалява стреса и изгражда любов към природата. Не без значение е и
фактът, че продължителното стоене на открито засилва имунната система.
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